Gymnazium Ostrava-Zabreh
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4.4.2. Vychova k obcanstvi

V predmétu se realizuje obsah vzdéldvaciho oboru Vychova k obc¢anstvi a tematického
okruhu Svét prace v oboru Clovék a svét prace. Na pfedmét navazuje na vy$sim stupni
gymnazia predmét Zaklady spolecenskych véd.

Predmét je urcéen vSem Zaklm nizsiho gymnazia (prima az kvarta) a pfinasi informace
ztady humanitnich obor(, které umoini orientaci Zakd ve vyznamnych okolnostech
spoleCenského Zivota a pomohou mu tak feSit kazdodenni problémy. Vyuka je vede
k postupnému vnimani sounadleZitosti s evropskou kulturou a k pochopeni civilizacniho
procesu rdznych kultur, posiluje respekt k zékladnim principim demokracie a evropanstvi. Zaci
jsou vedeni k sebepozndavani, v prlibéhu vyuky si formuji védomi odpovédnosti za sebe jako
jednotlivce i ¢lena urcitého spolecenstvi. Pfredmét pripravuje Zaky na odpovédny obcansky
Zivot v demokratické spolecnosti. Predmét je podle potfeby dopliovan rlizné zamérenymi
exkurzemi.

A) Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
Ve vsech rocnicich je predmétu vénovana 1 h tydné. V primé a v tercii se realizuje okruh
Vychova ke zdravi. V tercii a v kvarté se vyucuji také témata z oblasti Clovék a svét préce a
mimo to je cely predmét tematicky Uzce propojen s pfedmeétem Etickd vychova. Vyuka probiha
prevazné v materskych ucebnach, v multimedialni u¢ebné a v terénu.
Organizacni formy a metody préce jsou voleny podle charakteru uciva a cild vzdélavani.
e vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, samostatna prace, diskuse, vyklad
e reprodukce textu, soutéze, testy, dramatizace, projekty, video
e beseda

B) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku
1. Kompetence k uéeni

e nabizime aktivatni metody, které Zzdklm maji pfriblizit problematiku
demokratického obcanstvi a povedou je i k dalSimu zdjmu a ochoté se o dané téma
zajimat

e ucime zaky vyuZzivat a pracovat s riznymi informacnimi zdroji (literatura, internet,
vyukové CD nosice)

2. Kompetence k feSeni problém{

e vedeme zdky k porovnani odliSnych ndazorld a tvrzeni (multikulturni vychova,
environmentalni vychova) a k samostatnému vyhodnocovani a vyvozovani
praktickych zavéra

3. Kompetence komunikativni

e umoZiujeme Zzakam poznavat zaklady mysleni v globalnich souvislostech

e vedeme je k formulovani vlastnich nazord na probiranou tematiku

e podporujeme diskusi

4. Kompetence socialni a personalni

e navozujeme takové situace, které vedou k védomi odliSnosti a jedinecnosti
kazdého ¢lovéka

e rozvijime pozitivni sebedlvéru a védomi vlastnich moznosti
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5. Kompetence obcfanské
e nabizime Zakam ptileZitosti k pochopeni prav a povinnosti obc¢ana, skupin obcéand,
ras
e vedeme je k pozndni souvislosti tykajicich se partnerskych a rodinnych vztaht
e nabizime modelové situace k prokazani praktickych dovednosti jednani v krizovych
situacich
6. Kompetence pracovni a kompetence k podnikavosti
e nabizime propojeni probirané problematiky se sou¢asnym Zivotem a praci
7. Kompetence digitalni
e vedeme Zdky kzapojovani se do spolec¢nosti a do obcanského Zivota
prostfednictvim digitalnich technologii
e vedeme Zaky k rozvijeni a uplatinovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim
svété
e podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace
v digitalnim prostiedni

C) Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRIMA — dotace 1 — povinny
CLOVEK V RYTMU CASU

vystupy ucivo

orientuje se v dfivéjsich i v soucasnych e méreni ¢asu
zplUsobech méreni ¢asu Ly
e kalendare

charakterizuje ro¢ni obdobi a pojmy

e statni svatky, vyznamné dny, oslav
slunovrat a rovnodennost Yo vy Vs Y

tradice
jmenuje a vyhledava v kalendafi vyznamné

dny a svatky, dokaze je spoijit se zvyky a
tradicemi

pokryti priifezovych témat

presahy z:

DOMOV

vystupy ucivo

dokaze vysvétlit pojem domov, vlastnimi e hodnoty tvorici domov

slovy vyjadri vztah k mistu, kde Zije , ,
YVl J e obec, obecni samosprava

vysvétli rozdil mezi statni spravou

a samospravou e typy obci

e fizeniobce
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charakterizuje organy obce a jejich plisobeni
na prakticky Zivot ob¢anu

pokryti priifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

RODINNY ZIVOT

vystupy ucivo
dokdze vysvétlit vyznam rodiny pro vyvoj e rodinné a pribuzenské vztahy
Clovéka

e manzelstvi
na prikladech doklada vyznam spoluprace o "
V.FVJ « e e . vy potup e rodina jako vzor a priklad
pfi FeSeni ukoll v rodiné
.y . e nahradni vychovna péce
rozezndva typy rodiny

jmenuje a vysvétluje funkce rodiny * komunikace v rodiné

uplatriuje vhodné zpGisoby komunikace * komunikacni dovednosti

v rodiné, mezi kamarady i ve Skole

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

ETICKA VYCHOVA
MA VLAST

vystupy ucivo

vysvétli rozdéleni statni moci v CR o CR jako demokraticky pravni stat, délenf

popise statni symboly CR a jejich vyznam statni moci

objasni uéel dilezitych symbol{ naseho * statni symboly

statu a zpUsoby jejich pouzivani

pokryti priifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

presahy z:

Z HISTORIE

vystupy ucivo

uvede osobnosti, které se podileji na prestizi | e nasi prezidenti

nasi vlasti
e Praha
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uvede jména nasich prezidentl a spoji je
s dobovymi udalostmi

vysvétli kulturni a historicky vyznam
hlavniho mésta

presahy z:

MINIUVOD DO LIDSKYCH PRAV

vystupy

ucivo

rozliSuje prdva a povinnosti

zna zdakladni lidska prava

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

e narodnostni a rasové problémy
e prdva a povinnosti déti

e konflikt, Sikana

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MULTIKULTURNI VYCHOVA

ETICKA VYCHOVA

ZIVOT VE SKOLE

vystupy

ucivo

uvédomuje si vyznam vzdélani, spolecnych
pravidel a norem ve Skolnim kolektivu,
vyznam tolerance a spoluprace

respektuje pfijatad pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahd v
komunité

zna zasady efektivniho uceni

navrhuje zpUsoby rfeseni neshod a konflikt(
nenasilnym zplsobem

uvédomuje si vyznam volnocasovych aktivit
pro zdravi ¢lovéka

e systém ceského skolstvi
e domaci vzdélavani
e pravidla ve skole, Skolni rad

e uceni, pracovni metody, pasivni a
aktivni odpocinek
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pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
ETICKA VYCHOVA

OSOBNIi BEZPECi

vystupy

ucivo

objasfuje vlastnimi slovy nebezpeci spojena
s krizovymi situacemi, véetné oblasti
Sikanovani

zna moznost spoluprace a prekondni strachu
pfi odhalovani pficin a pavodct Sikany,
vyhleddvani pomoci

vyhledd kontaktni adresy a telefony na
zafizeni pro pomoc v krizi ve svém okoli

e zpUsoby chovani v krizovych situacich
e Sikana

e détska krizova centra a linky dUvéry

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
ETICKA VYCHOVA

SEKUNDA - dotace 1 — povinny

ZIVOT MEZI LIDMI

vystupy

ucivo

uplatniuje vhodné zpusoby chovani

v rlznych Zivotnich situacich, nendsilnym
zpUsobem fesi pripadné konflikty, vhodné
voli zplisob komunikace

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede pftiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

rozliSuje zamérné a nezdmérné plsobeni

e socidlni skupiny
e vliv rodiny, komunikace ve Skole

e média

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MEDIALNI VYCHOVA

ETICKA VYCHOVA
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vystupy

ucivo

dokdze vysvétlit obsah pojmu kultura

snazi se poznat jiné kultury a porozumét
odliSnostem

respektuje kulturni zvlastnosti, odlisné
nazory, zpUsoby chovani a mysleni

e duchovni a hmotna kultura
e uméni

e vira a nabozenstvi

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

MULTIKULTURNI VYCHOVA
ETICKA VYCHOVA

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy z:

PRIRODNi A KULTURNi BOHATSTVI

vystupy

ucivo

dokdazZe ocenit krasy nasi vlasti

uvédomuje si nutnost ochrany ptirodniho a
kulturniho bohatstvi

e pfirodni krasy CR

e narodni parky

pokryti priifezovych témat
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

presahy z:

MAJETEK V NASEM ZIVOTE

vystupy

ucivo

rozliSuje dulezité potreby od nedulezitych

respektuje cizi majetek, dobfe vyuziva a
chrani majetek vlastni

uspokojuje své potreby primérené
s ohledem na druhé

e hierarchie lidskych potreb
e 7jvotni Uroven, kvalita Zivota

e majetek a vlastnictvi, typy vlastnictvi

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
ETICKA VYCHOVA

presahy z:
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vystupy

ucivo

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na
pfikladech porovna jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd a
instituci, uvede pfiklady instituci a organd,
které se podileji na spravé obci, krajl a statu

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob¢an(

objasni vyhody demokratického zptsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcan(

e Ulohy statu
e formy statu podle vykonu moci
e demokracie, volby

e mozZnosti zaclenéni se do verejného
Zivota

pokryti priifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

SVET KOLEM NAS

vystupy

ucivo

uvédomuje si potfebu vzdjemné spoluprace
mezi zemémi

popise vliv zaclenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢an(, uvede pfriklady
prav ob&ant CR v rdmci EU i moznych
zpusobU jejich uplatiovani

zajima se o déni ve staté

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu
nacionalismu

e Evropska unie
e narodnostni mensiny

e mezinarodni organizace a aliance

pokryti priifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MULTIKULTURNI VYCHOVA

ETICKA VYCHOVA

presahy z:

Str. 253 z 560




Gymnazium Ostrava-Zabreh
Volgogradska 6a

TERCIE — dotace 1 — povinny

OSOBNOST
vystupy ucivo
pochopi vyznam pojmu osobnost z e Uvod do psychologie a sociologie, jejich
psychologického a sociologického hlediska predmét, prozivani, chovani a jednani
posoudi vliv osobnostnich vlastnosti na e typologie osobnosti (Hippokratova,
dosahovani cild Kretschmerova)
posoudi vliv osobnich vlastnosti na e osobni schopnosti a dovednosti

dosahovani individualnich i spoleé¢nych
cilCi, objasni vyznam vule pfi dosahovani cilt
a prekondvani prekazek

e charakterové vlastnosti, Zivotni cile a
plany, Zivotni perspektiva

e ontogeneticky vyvoj

rozlisi jednotlivé typy temperamentu e promény ¢lovéka v obdobi dospivani,
znaky a rozdily télesné, dusevni a

objasni vyznam sebepozndni e
socialni

vvvvvv

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu e cityavdle

pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

popiSe vyvoj osobnosti ¢lovéka v
jednotlivych Zivotnich etapach

rozpozna projevy kladnych a zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru

popise vyznam pojmu svédomi, altruismus,
egoismus

pokryti priifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - RSP, SaS, SRaSO, PH, K, PL, MV, Ko, KaK, RPRD,
HPPE

ETICKA VYCHOVA

presahy z:

CIL (tercie): Literatura, P (tercie): Biologie ¢lovéka, D (tercie): 2.polovina 17.stoleti - konec
18.stoleti, FJ (tercie): Mluvte o sobé, NJ (tercie): To jsem ja, moje rodina, tfida, mésto,
domov, NJ (tercie): Orientace v Case a v misté, Ze (kvarta): Orientace na mapé celého
svéta, Ze (kvarta): Spolecenské slozky krajiny
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vystupy

ucivo

dokdze vysvétlit rozdily mezi pojmy vijem,
smyslové vnimani, socialni vnimani, mysleni,
pamét, pozornost, hra, prace, city

hledd nové zplsoby feseni problému
procvicuje razné druhy pameéti

vyuziva poznatkd pfi vlastnim uceni

e poznavania vnimani
e mysleni a tvoreni

e pamét, pozornost

e hra, prdace, uceni

e emoce

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
ETICKA VYCHOVA

presahy do:

CLOVEK V SOCIALNICH VZTAZiCH

vystupy

ucivo

popise, jak péstovat zdravou sebed(ivéru
a jak se pfimérené prosazovat

uci se zvladat stresové situace, zamysli se
nad zpUsoby reseni konflikt({

vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim

zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potreb a hodnotou
zdravi

vysvétli, co jsou narocné Zivotni situace
a jaké jsou zakladni zpUsoby jejich feseni

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti k
regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a
predchdzeni stresovym situacim

e stres, konflikt
e zvladani naro¢nych Zivotnich situaci

e zdravy Zivotni styl

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
ETICKA VYCHOVA
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vystupy

ucivo

popiSe a vysvétli zakladni funkce a principy
délby prace

jednoduse popise vyvoj vyroby a vyrobni
proces

dokdze vysvétlit podstatu fungovani trhu
zboZi a trhu prace, uvédomuije si
propojenost firem a domacnosti

popiSe zakladni principy trzniho
hospodafstvi

na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet naklad, zisku a
DPH

e délba prace

e vyrobni a nevyrobni odvétvi
e trh, poptdvka, nabidka

e reklama

pokryti priifezovych témat
ETICKA VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA

PRAVNIi MINIMUM

vystupy

ucivo

objasni pojmy moralni a pravni normy,
pravni vztahy a jejich Ucéastnici, pravni
zpUsobilost, pravni rad

chape vyznam dodrzovani pravidel v Zivoté
Clovéka

dodrzuje spolecné stanovené zasady
v tfidnim kolektivu

e prdvo a moralka
e pravni systém v CR

e (castnici pravnich vztaha

pokryti priifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
ETICKA VYCHOVA

presahy z:
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vystupy

ucivo

uvédomuje si dillezitost Ustavy CR jako
nejvyssiho pravniho predpisu

rozliSuje a porovnava jednotlivé slozky statni
moci a jejich ukoly

zna priklady instituci a organd, které se
podileji na spraveé statu

vysvétli pojmy politické spektrum a politické
strany

e Ustava CR, Listina zakladnich prav a
svobod

e zakonodarna, vykonna a soudni moc

e politika

e pravo v Evropé

pokryti priifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MULTIKULTURNI VYCHOVA

presahy z:

KVARTA — dotace 1 — povinny

OBCANSTVi, OBEAN A PRAVO

vystupy

ucivo

orientuje se ve sluzbach obecniho ufadu

vysvétli prava a povinnosti vyplyvajici
ze statniho obcanstvi a zpUsoby, jak mize
obcan projevovat svou vili

objasni ob¢anskopravni vztahy, viastnické
pravo a ochranu majetku

objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

rozliSuje a porovndva rtzné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady

pfimérené uplatriuje sva prava vCetné prav
spotrebitele

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obc&anskopravni vztahy — osobni
preprava, koupé, oprava ¢i prondjem véci

e obcan obce

e na Uradu

e obcan statu

e obcan Evropské unie

e obcanskoprdvni vztahy
e vlastnictvi, majetek

e smlouvy, odpovédnost za Skodu
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pokryti priifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - 0SS, 00SS, POPZ, PD

presahy z:

PRAVNi OCHRANA

vystupy

ucivo

uvede pfriklady instituci a organ(, které se
podileji na spravé obci, kraju a stat(

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly orgdn( pravni
ochrany obc¢an, uvede pfriklady jejich
Cinnosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢in

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny Cin, uvede jejich pfiklady

sy

diskutuje o pricinach a dasledcich
korupcniho jednani

e prdvni ochrana, sankce, prestupky
e spravni fizeni, ob¢anské soudni fizeni

e trestni pravo

pokryti priifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

VOLBA POVOLANI

vystupy

ucivo

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni

pripravy

vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

¢ vyhody a nevyhody volby jednotlivych
Skol a ¢innosti

e trh prace — brigdda, zaméstnani
e Zivotopis, motivacni dopis
e brigdda a pravo

e pracovni smlouva

pokryti priifezovych témat
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OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA
ETICKA VYCHOVA

HOSPODARENI|

vystupy

ucivo

rozpozna ulohu statu v hospodarském Zivoté

rozliSuje, ze kterych zdrojl pochazeji prijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a prispévki ze
statniho rozpoctu

uvede pfriklady socidlniho zabezpeceni

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpo¢tu domdcnosti

popise vliv inflace na hodnotu penéz

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastroja hotovostniho a bezhotovostniho
placeni uvede pfriklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam droku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostredky a zplsoby
kryti deficitu

e trini a planované hospodarstvi

e fungovani trhu a jeho ucastnici, tvorba
ceny, inflace

e hospodarska politika statu, rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti;
vyznam dani

e hospodareni — rozpocet domacnosti,
uspory

o financni produkty, investice, uvéry,
splatkovy prodej, leasing

e banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, Uroceni, pojisténi

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

presahy z:
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vystupy

ucivo

vysveétli prava a povinnosti manzelQ

prodiskutuje mozné konflikty mezi manzeli,
jejich prevenci a feseni

prodiskutuje postaveni déti v rodiné
z hlediska prdv a povinnosti

e rodinné pravo, manzelstvi, registrované
partnerstvi

e rodina, rodice a déti

e rodinné krize a problémy soucéasné
rodiny

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
ETICKA VYCHOVA
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4.4.3. Eticka vychova

Pfedmét Etickd vychova je dopliujicim vzdélavacim oborem, ktery se zaméruje na
systematické a metodicky propracované osvojovani socidlnich dovednosti u Zaka na zakladé
zazitkové metody a na vytvoreni zakladnich socidlnich navyk( u Zakd. Zakladnim cilem je
podnécovat Zaky, aby si osvojili prosocialni zplsob chovani, tj. chovani vedouci k pozitivnim
vztahim. Je zaméren na spolupraci, schopnost dialogu, poskytnuti pomoci jinym osobdm a
skupinam. Rozviji schopnost rozlisit a realizovat spolecenské cile bez o¢ekdvani odmény. Eticka
vychova je také velmi efektivni nastroj prevence proti Sikané a dalSim socidlné patologickym
jevam.

Obsah Etické vychovy se skladd z ndasledujicich témat, kterd podminuji a podporuji
pozitivni vyvoj osobnosti Zaka:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. Reeni problémd a Ukold. Pfijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.

Komunikace citd.

Interpersonalni a socidlni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladdani. Reeni konfliktd.

Redlné a zobrazené vzory.

Prosocidlni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprdce,
pratelstvi.

10. Prosocialni chovani ve verfejném Zivoté. Solidarita a socidlni problémy.

Bk wnN

W ooNWU

Na tato témata navazuje Sest aplikaCnich témat, diky kterym mohou Zaci vhodnéji
a efektivnéji realizovat osvojené sociadlni dovednosti v kazdodennim Zivoté. Mezi aplikacni
témata patfi:

e Etické hodnoty

e Sexuadlni zdravi

e Rodinny Zivot

e Duchovni rozmér ¢lovéka

e Ekonomické hodnoty

e Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

A) Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Predmeét je uréen zakam tercie a kvarty, v obou rocnicich s ¢asovou dotaci 1h tydné, vyuku
ve tridé Ize délit na dvé skupiny. Eticka vychova je tematicky propojena s predmétem Vychova
k obcanstvi. Realizace vyuky probiha prevadziné v matefskych nebo multimedidlnich u¢ebnéch.
Etickd vychova pouziva predevsim metody bézné v zazitkové pedagogice. Jednd se o rozhovor,
diskuzi, inscenaéni techniky, didaktické hry, feSeni problémové situace, besedy, projekty atd.
Hlavni Uloha ucitele spociva v tom, Ze vytvofi zajimavou situaci a necha déti uvaZzovat,
diskutovat, experimentovat a ziskat novou zkuSenost.
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B) Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
1. Kompetence k uéeni
e klademe dliraz na orientaci Zakd v oblasti osobnostni, socidlni i moralni, na celkovy
harmonicky rozvoj osobnosti zaku, zejména pak na rozvoj prosocidlnosti
e podporujeme uplatnéni vlastni tvofivosti v hodinach Etické vychovy
e umoziujeme vyuzivani moderni techniky
2. Kompetence k feseni problém(
e klademe dliraz na rozpozndavani a pochopeni problém(, na promysleni a planovani
zpusobu jejich feseni
e u 23kl podporujeme samostatné vyuzivani vlastniho Usudku a zkuSenosti
e umoziujeme alternativni pfistupy k reseni ukol(
3. Kompetence komunikativni
e klademe dlraz na schopnost zaka vyjadrit svij vlastni nazor, vhodnou formou jej
obhdjit a prezentovat, respektovat ndzor druhych a dodrZovat etické zdsady
komunikace
e do vyuky zarazujeme skupinovou praci, dramatizaci, interview
e umoziujeme Zzakim vyjadfovat se k riznym tématim, situacim a prozitkim
4. Kompetence socialni a personalni
e klademe dliraz na spolupraci zakud pfi praci ve skupiné
e 7z3ky vedeme ke vzajemné pomoci pfi plnéni ukoll, k respektovani a dodrzovani
pravidel pfi skupinové praci
e podporujeme rozvoj prosocidlniho a empatického chovani
e vedeme zaky k odmitavému postoji vici fyzickému i psychickému nasili
e umoZiujeme kazdému Zakovi zaZit Uspéch, zohlednujeme rozdily v pracovnim
tempu
5. Kompetence obc¢anské
e podporujeme obcanské citéni u zaka
e umoznujeme zakim pochopit zakladni environmentalni a ekologické problémy a
souvislosti
e vedeme Zzaky, aby pfistupovali k vysledkiim pracovni cinnosti nejen z hlediska
kvality a hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
6. Kompetence pracovni a kompetence k podnikavosti
e pomahdme zadklm poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a
uplatrfiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci
e klademe d(iraz na vytvareni zakladnich pracovnich navyk
7. Kompetence digitalni
e vedeme Zaky kzapojovani se do spolecnosti a do obcéanského Zivota
prostfednictvim digitalnich technologii
e vedeme Zaky k rozvijeni a uplatiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim
svété
e podporujeme utvareni a rozvijeni etického povédomi pro situace v digitalnim
prostiedni
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C) Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

TERCIE — dotace 1 — povinny

PORADI TEMAT: KOMUNIKACE CITU, EMPATIE, ASERTIVITA, ETIKA A EKONOMIKA, DUSTOJNOST LIDSKE OSOBY,
KOMPLEXNi PROSOCIALNOST, MEDIA A JEJICH VLIV NA CLOVEKA

DUSTOLNOST LIDSKE OSOBY

vystupy

ucivo

vnima dustojnost lidské osoby u kazdého
¢lovéka

orientuje se v lidskych pravech

respektuje velikost a dlistojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a vytvari
si zdravé sebevédomi

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesndasenlivosti

respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

e lidska prava

o lidska prava v dokumentech - Listina
zakladnich prav a svobod, Vseobecna
deklarace lidskych prav

e svoboda, moralka a mravnost

e rovnost a nerovnost

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

KOMUNIKACE CITU

vystupy

ucivo

pfiméfené komunikuje city
dokaze vyjadrovat vyssi city

dokaze nenasilnym zplsobem zvladat
prudké emoce

dokaze primérenym zplsobem vyjadiovat
své negativni city

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

zvlada techniky preladéni

vnima spojitost mezi zdravim a emocemi

e ndcviky vyjadreni citl

e emoce a hodnoceni jevi

e vysSi city a jejich typy

e vyjadrovani vyssich citl

e pocity vzteku a impulzivnost

e usmeérnovani citd

e preladéni

e dopady jednani pfi hnévu, ve strachu
a pfi pesimismu

e techniky vyjadreni negativnich citQ

e zdravia emoce
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komunikuje oteviené, pravdivé,
s porozuménim pro potreby druhych a
pfimérené situaci

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

presahy do:

ASERTIVITA

vystupy

ucivo

reflektuje asertivni prava

dokaze rozlisit manipulativni chovani a
vhodné na néj reagovat

dokaze spravné argumentovat
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a

komunikace v rliznych Zivotnich situacich

nahrazuje agresivni a pasivni chovani
asertivnim chovanim

typy manipuldtor(
manipulacni povéry

zasady reakce na manipulaci
asertivni prava

zpUsoby spravné argumentace
pfijatelny kompromis

pozadani o laskavost

stiznost
pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
MULTIKULTURNI VYCHOVA
EMPATIE
vystupy ucivo

reflektuje situaci druhych
poskytuje adekvatni pomoc

dokdzZe chapat situace a chovani druhych
predevsim v rodiné a ve Skole na zakladé
vlastnich zkusenosti a zazitk{

a u druhych
dokaze zmirnit prozivani smutku druhych

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

identifikuje dGvody radosti a smutku u sebe

vnimavost k situaci druhych

pochopeni situace druhych
prostfednictvim vlastnich zkuSenosti a
zazitkh

pochopeni rodicl, sourozenct a dalsich
¢lent rodiny

vzdjemné pochopeni ve tfidé

dlvody k radosti a ke smutku u sebe a u
druhych

zmirfiovani prozivani smutku druhych

pokryti priifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MULTIKULTURNI VYCHOVA

MEDIA A JEJICH VLIV NA CLOVEKA

vystupy

ucivo

rozliSuje manipulacni ptisobeni médii a
identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadri svlj postoj k plsobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a chovani lidi

vytvafi si strategie ucinné obrany proti
manipulaci médii

e eliminace vlivu agrese z médii

e rozliSovani mezi realitou a
pseudorealitou

e (cinnd obrana proti manipulaci médii

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA
MULTIKULTURNI VYCHOVA

presahy z:

ETIKA A EKONOMIKA

vystupy

ucivo

zvlada rozumné nakladat s penézi
vnima penize jako prostfedek
rozviji ekonomické ctnosti ve svém Zivoté

reflektuje rizika konzumniho zpUsobu Zivota

e rozumné nakladani s penézi
e penize jako prostiedek
e vztah mezi ekonomikou a etikou

e rozvijeni ekonomickych ctnosti —
Setrnost, podnikavost atd.

e skromnost

e konzumni zpUsob Zivota

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

presahy z:
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vystupy

ucivo

dokdzZe se chovat prosocialné k jakémukoli
¢lovéku

v kontextu své situace a svych moZznosti
pfispiva k reSeni socidlnich problému
aplikuje postoje a zpUsobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

uvede pfriklady nékterych projevu
globalizace

uvede nékteré globdlni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svij osobni nazor
a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné
dlsledky

objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problému

e vyznam a formy komplexni
prosocialnosti

e osobni angaZovanost
e projekty na feseni socialnich problém{

e globadlni svét, globalizace — projevy,
klady a zapory, vyznamné globalni
problémy vcetné vélek a terorismu,
moznosti jejich feseni

e vybrané globalni problémy sou¢asného
svéta

® rozvojova pomoc

e neziskové organizace

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MULTIKULTURNI VYCHOVA

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy z:

KVARTA — dotace 1 — povinny

SOCIALNi EMPATIE

vystupy

ucivo

je vnimavy k socidlnim problém0m,

v kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich reseni

analyzuje prozitky a situace lidi se socialnimi
problémy

vnima dopady socidlnich problému na
Clovéka

e seznameni se se socialnimi problémy
e typy socialnich problém(

e analyza a popis prozitkl a situace lidi
s rliznymi socialnimi problémy

e dopad socialnich problému na ¢lovéka a
jeho okoli

e vnimavost k obtiZzné situaci druhych
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rozviji u¢innou prevenci a strategie pfi
obrané proti socialné patologickym jeviim

e socialné patologické jevy a jejich rizika
pro déti a mladez

e hodnota stari

e mezigeneracni vztahy

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MEDIALNI VYCHOVA

MULTIKULTURN{ VYCHOVA

presahy z:

ASERTIVITA VE SKUPINE

vystupy

ucivo

jednd asertivné i ve ztizenych podminkach
reaguje vhodné na neopravnénou kritiku

rozviji asertivni chovani ve vrstevnické
skupiné

neagresivnim zplsobem obhajuje sva prava
spolupracuje i v obtiZznych socidlnich
situacich

e asertivita ve ztizenych podminkach
e reakce na neopravnénou kritiku

e technika, jak vhodné reagovat na
neopravnénou kritiku

e asertivita ve skupiné

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA

JA, POTENCIALNI VZOR PRO DRUHE

vystupy

ucivo

zvladd autonomni jednani

reflektuje smysl svého Zivota

® moje postoje, moje role
e zodpovédny Zivot

e mé schopnosti a okoli

e autonomie a konformita

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA
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vystupy

ucivo

rozviji porozumeéni k etnickym,
narodnostnim, socidlnim a ndbozenskym
minoritam

informace o mensinach
vztah k mensinam

vyuziti prosocialnosti v multikulturni
spolecnosti

pozitivni vztah k diverzitam

tolerance

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

MULTIKULTURNI VYCHOVA

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy z:

DUCHOVNIi ROZMER CLOVEKA

vystupy

ucivo

ziskdva podnéty pro utvareni vlastniho
svétonazoru

toleruje lidi s jinym svétondzorem

ziskava informace o svétovych
nabozenstvich

obrana proti sektam
utvareni vlastniho svétondazoru
tolerance k lidem s jinym svétondazorem

informace o svétovych ndbozenstvich

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

MULTIKULTURNI VYCHOVA

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

SEXUALNIi ZDRAVI

vystupy

ucivo

utvari si zodpovédny vztah k sexualité

vnima mladi jako pfipravu na lasku a
partnersky Zivot

e zodpovédny vztah k sexualité

o eticky aspekt sexuality
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rozviji svoji odpovédnost za vztah s druhymi

e nezralé rodicovstvi

e odpovédnost za vztah

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

presahy z:

ETICKE CTNOSTI

vystupy

ucivo

reflektuje rozdily mezi dobrem a zlem
vnima a rozviji Usudek svého svédomi
reflektuje moralni dilemata

analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich
situaci

rozhoduje se uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problém{

e dobroazlo
e svédomi
e moralni dilemata

e béh lidského Zivota — lidsky vyvoj

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MULTIKULTURNI VYCHOVA
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4.4.4. Zaklady spolecenskych véd

Pfedmét Zaklady spole¢enskych véd byl vytvofen ze vzdéldvaciho oboru Clovék
a spole¢nost a Clovék a svét prace. Realizuji se tematické okruhy prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova RVP GV, Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech RVP GV, Medidlni vychova RVP GV a Multikulturni vychova RVP GV.

Smyslem predmétu je usnadnit Zakovi orientaci v soucasné spolecnosti, pfipravit ho na
samostatny a odpovédny obcansky Zivot s aktivnim pfistupem ke svému socialnimu prostredi.

Zaklady spolecenskych véd pfinaseji zaklm zakladni informace o vzniku a nejdllezitéjsich
tématech z humanitnich obor(, v oblastech psychologie, sociologie, politologie, prdva,
ekonomie, filosofie a etiky. DUleZitou soucasti predmétu je také nacvik praktickych socidlnich
a obcanskych dovednosti. Pfredmét zaklady spolecenskych véd je v septimé a oktdvé rozsiten
v ramci volitelného predmétu Spolecenskovédni seminafr.

A) Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
V kvinté je ZSV vénovdana 1 hod. tydné, v sexté aZz oktdvé — 2 hod. tydné, realizuje se okruh
Vychova ke zdravi (v sext&) a okruh Clovék a svét prace (sexta, septima). Vyuka probihd
prevazné v materskych u¢ebnach, v multimedidlni u¢ebné a v terénu.
Organizacni formy a metody préce jsou voleny podle charakteru uciva a cild vzdélavani.
e vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, samostatna prace, diskuse, vyklad
e reprodukce textu, soutéze, testy, dramatizace, projekty, video
e beseda
Zak je veden k tomu, aby zejména
e systematicky pozoroval reakce, chovani a jednani lidi v rGznych situacich,
e sledoval aktudlni politickou situaci, prezentoval sva hodnoceni,
e ziskal prehled o svém mozném budoucim pracovnim zafazeni,
e diskutoval nad aktualnimi tématy,
e Cerpal pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
e potzival ziskané znalosti v redlném Zivoté

B) Vychovné a vzdélavaci strategie
Uditel

e vede Zaky, aby sbirali informace z nejriznéjsich zdroju (noviny, internet, odborna
literatura ...) a vede je tak k orientaci ve zdrojich informaci a ke kritickému
posuzovani hodnovérnosti informaci — kompetence k uceni, kompetence
komunikativni.

e vede Zaky k diskusim na aktudlni témata a zaddva ukoly formou skupinova prace,
formuje tak jejich nazory a toleranci k nazordm druhych — kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obc¢anské.

e zaddva Zzakim referdty, vede je tak k rozvijeni schopnosti argumentace
a prezentace vlastni prace — kompetence k uceni, kompetence komunikativni.

e organizuje besedy na aktualni témata, exkurze a praktickou vyuku vede tak zaky
k porovnavani teoreticky ziskanych znalosti s realitou - kompetence
komunikativni, kompetence obcanské.
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e organizuje dramatizace situaci souvisejicich s aktudlné probiranymi tématy,
formuje tak nazory a postoje Zzaki — kompetence komunikativni, kompetence
obcanské, kompetence socidlni a personalni.

e klade dlraz na mezipredmétové vztahy (historické souvislosti, tradice a kulturni
dédictvi) — kompetence obcfanské, kompetence k uceni.

e vede zaky zejména v poslednich rocnicich studia zafazovanim diskuzi a referat
k tomu, aby pochopili podstatu podnikani, naucili se rozpoznavat rizika a moznosti
a naucili se orientovat v trznim prostredi — kompetence k podnikavosti.

e vede Zaky k rozpozndni podstaty problému, vytvareni hypotéz a navrhu feseni, aby
zaci nachazeli argumenty pro sva stanoviska, zvazovali jednotlivé varianty -
kompetence k feSeni problému.

C) Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

KVINTA — dotace 1 — povinny
SOCIOLOGIE JAKO DISCIPLINA

vystupy ucivo

orientuje se v historii sociologie a vyvoji sociologie jako disciplina - historicky vyvoj
zakladnich sociologickych otazek, problém( | oboru, pfedstavitelé, predmét sociologie

a pohled( na spole¢nost od antiky po vyznam sociologie a vymezeni zakladni
soucasnost; ma prehled o vyznamnych terminologie; vztah sociologie k ostatnim
predstavitelich a jejich pfistupech ve vztahu | védam

k otdzkam spolecnosti, znd a dokaze metody sociologie

adekvatné volit z danych sociologickych

metod

pokryti priifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - RSP, SK, MVD

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - VES
MULTIKULTURNI VYCHOVA - ZPSR, PAI

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - PVOP , CZP

MEDIALNI VYCHOVA - MPJV , U, UMPVM

CLOVEK A SPOLECNOST

vystupy ucivo

uplatriuje spolecensky vhodné zplsoby charakteristika pojmu spole¢nost a
komunikace ve formdlnich i neformalnich kultura, vymezeni a postizeni rozdilu mezi
vztazich, pfipadné neshody ¢i konflikty s prirodou a kulturou, vztah ¢lovék-pfiroda-

druhymi lidmi fesi konstruktivnim zplisobem | kultura,

spolecenskd podstata ¢lovéka — vyznam
zaclenéni jedince do socidlnich vazeb -
proces socializace, vyznam a problematika
mezilidské komunikace a interakce, konflikty
v mezilidskych vztazich

respektuje kulturni odlisSnosti a rozdily v
projevu prislusnikd rdznych socialnich
skupin, na ptikladech dolozi, k jakym
disledkiim mohou vést predsudky
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G,

posoudi ulohu socidlnich zmén v
individudlnim i spole¢enském vyvoji,
rozliSuje zmény konstruktivni a destruktivni

socidlni struktura spoleénosti — socialni
utvary, spolecenské instituce; socialni
mobilita; socidlni nerovnost, jedinec ve
skupiné (vztahy, role, normy chovani,
konflikty, autorita a moc)

socidlni fenomény a procesy — sociologie
rodiny, sociologie volného ¢asu, apod.;
prace, masmédia a spolecnost (vyznam,
rizika, média a nasili, reklama), Zivotni
prostredi; socialni deviace, socialni
problémy (nezaméstnanost, kriminalita,
extremismus)

pokryti priifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - PVOP

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - PL, MV, SK

MEDIALN{ VYCHOVA - KCPPMS , IVMSR , VAMS , UMPVM

presahy do:
CJL (kvinta): Komunikaéni vychova
presahy z:

CJL (kvinta): Komunikaéni vychova, TV (kvinta): Rozvoj pohybovych schopnosti a
dovednosti, Ge (sexta): Afrika, Bi (oktava): Genetika

NABOZENSTVi V ZIVOTE CLOVEKA A SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

objasni podstatu nékterych socidlnich
problému soucasnosti a popiSe mozné
dopady socialné-patologického chovani na
jedince a spolecnost

objasni podstatu, principy a rizika, spojena s
alternativni religionizitou, chape aktualnost
a nebezpecnost sekt ve spolecnosti, umi
zdlvodnit pficiny vstupu do sekty, zakladni
princip jejiho fungovani a dopad na
osobnost jedince

sociologie ndboZenstvi, vyznam
nabozZenstvi v zivoté ¢lovéka, nabozenstvi
jako Zivotni nazor

relevantni terminologie: naboZenstvi vs.
ateismus, teismus, deismus, teologie
charakteristika jednotlivych svétovych
naboZenstvi (Kfestanstvi, Judaismus, Islam,
Hinduismus, Buddhismus)

nabozenstvi a soucasnost, nové sméry a
problematika sekt

kryptonabozZenstvi - sekty (principy,
pric¢iny, vznik, znaky, rizika a nebezpecnost
sekt); charakteristika jednotlivych vybranych
sekt (podstatné znaky, pisma, odévy, ritudly,
projevy apod.)

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - HPPE
MULTIKULTURNI VYCHOVA - PSSS , ZPSR
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presahy do:
CJL (kvinta): Komunikaéni vychova
presahy z:

(oktava): Evropa

HV (kvinta): Tvorivé dramatické ¢innosti, Ge (sexta): Amerika, Ge (sexta): Afrika, Ge

SEXTA — dotace 2 — povinny

PSYCHOLOGIE JAKO DISCIPLINA

vystupy

ucivo

orientuje se v historii oboru psychologie a
vyvoji zakladnich feSenych otazek a
problému od antiky po soucasnost; ma
prehled o vyznamnych predstavitelich a
jejich pristupech k rozmanitym otdzkam v
ramci oboru, zna a dokaze adekvatné volit z
danych psychologickych metod

historie psychologie a predstavitelé
psychologie

obory psychologie (obecné, aplikované a
specialni discipliny)

pfedmét psychologie

metody psychologie

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - SK

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - PVOP

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - GRS, GPJPD

presahy z:
Bi (oktava): Genetika

CLOVEK JAKO JEDINEC

vystupy

ucivo

objasni, proc a jak se lidé odliSuji ve svych
projevech chovani, uvede ptiklady faktoru,
které ovlivauji prozZivani, chovani a ¢innost
Clovéka

porovnd osobnost v jednotlivych vyvojovych
fazich zivota, vymezi, co kazdd etapa prinasi
do lidského Zivota nového a jaké Zivotni
ukoly pred ¢lovéka stavi

vylozi, jak ¢lovék vnima, proziva a poznava
skutecnost, sebe i druhé lidi a co mlizZe jeho
vnimani a poznavani ovliviiovat

podstata lidské psychiky — védomi;
psychické jevy, procesy, stavy a vlastnosti
chovani jako vnéjsi projev psychiky;
prozivani jako vnitfni soucast psychiky;
psychika a chovani (introgenni a extrogenni
pristup)

osobnost ¢lovéka a jeho individualita,
vztah ontogeneze a fylogeneze, biologicka a
socialni determinace, typologie osobnosti,
vyvoj sebepojeti, jastvi, egoobranné
mechanismy; temperament a charakter,
jejich vztah

uloha a vyznam socializace v Zivoté
jedince

kognitivni procesy, vnimani, pamét,
mysleni, vile a volni procesy (rozhodovani)
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schopnosti a dovednosti, naddni a talent,
inteligence

citové procesy, city x emoce, afekty,
nalady a vasné, druhy citll a emoci

vyznam celoZivotniho uceni a
sebevychovy

pokryti priifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - PH , SK
MULTIKULTURNI VYCHOVA - LV, PAI

presahy do:

CJL (sexta): Komunikaéni vychova, HV (sexta): Tvofivé dramatické &innosti

presahy z:

VV (sexta): Tvorivé a dramatické ¢innosti, TV (sexta): Rozvoj pohybovych schopnosti a
dovednosti, Bi (septima): Biologie ¢lovéka

PSYCHOLOGIE V KAZDODENNIM ZIVOTE

vystupy ucivo

psychologie v kazdodennim Zivoté
rozhodovani o zivotnich otazkach;

porovndva rlizné metody uceni a
vyhodnocuje jejich ¢innost pro své studium s

ohledem na vlastni psychické predpoklady,
uplatiiuje zasady dusevni hygieny pfi préci a
uceni

vyuziva ziskané poznatky pfi sebepoznavani,
poznavani druhych lidi, volbé profesni
orientace

na prikladech ilustruje vhodné zplsoby
vyrovnavani se s naroénymi zivotnimi
situacemi

posoudi predpoklady pro volbu dalsiho
studia

vyuziva komunikaéni dovednosti
v praktickém Zivoté

posoudi profesni poptavku

narocné Zivotni situace (stres, frustrace)
zasady dusevni hygieny - psychohygiena a
zdravy zpUsob Zivota, systém
psychologického poradenstvi

socialni psychologie, komunikace a
komunikacni dovednosti

profesni volba, pracovni mista, mezilidské
vztahy v socialnich skupinach

pokryti priifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - RSP, SaS, PH, PRVO

presahy do:

presahy z:

CJL (sexta): Komunikaéni vychova, VV (sexta): Tvofivé a dramatické ¢innosti

TV (sexta): Vychova ke zdravi, Bi (septima): Biologie ¢lovéka, Bi (oktava): Genetika
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SEPTIMA — dotace 2 — povinny

POLITOLOGIE

vystupy

ucivo

rozliSuje a porovnava historické a soucasné
typy statu (formy vlady)

vymezi, jakou funkci pIni ve staté Ustava a
které oblasti Zivota upravuje

objasni, pro¢ je statni moc v CR rozdélena na
tfi nezavislé slozky, rozliSuje a porovnava
funkce a ukoly organ( statni moci CR

objasni podstatu a vyznam politického
pluralismu pro Zivot ve staté, uvede priklady
politického extremismu a objasni, v ¢em
spociva nebezpedi ideologii

rozliSuje slozky politického spektra,
porovnava pfistupy vybranych politickych
seskupeni k FeSeni rdznych otazek a
problému kazdodenniho Zivota obcant

vyloZi podstatu komunalnich a
parlamentnich voleb

politologie - historicky vyvoj oboru,
predstavitelé, predmét politologie

- vyznam politologie; vztah politologie k
ostatnim véddm

- metody politologie

statopravni teorie - vznik a vyvoj statu,
znaky, funkce, formy

- pravni a socialni podstata statu

- evropska integrace- Evropska unie, jeji
podstata a orgdny

- nadnarodni organizace - OSN, NATO -
vyznam

demokracie - principy a podoby, ob¢anska
prava a povinnosti

- politické subjekty, vztahy, organy statni
moci

- volby v CR - vétSinovy a pomérny systém
lidska prava v dokumentech - poruSovani a
ochrana lidskych prav

- funkce ombudsmana

ideologie - znaky a funkce ideologii

- prehled vybranych ideologii

pokryti priifezovych témat

HPMRS , ZE
MULTIKULTURNI VYCHOVA - ZPSR
MEDIALN{ VYCHOVA - MMP , MPJV

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - GRS, GPJPD,

presahy do:

Regionilni problémy soucasného svéta
presahy z:

Ge (septima): Mistni region, Ge (septima): Postaveni CR v EU a ve svété, ZeS (septima):

SVS (septima): Pravo, SVS (septima): Stat a narod, ZeS (oktava): Socioekonomicka sféra,
ZeS (oktava): Svétové organizace, ZeS (oktava): Cestovni ruch a kulturni dédictvi lidstva

PRAVO

vystupy

ucivo

uvede okruhy problém, s nimiz se mize
obcan obracet na jednotlivé statni instituce

pravo - pojem a vyvoj pravniho védomi,
pravni normy, fad a vztahy

pravo v kazdodennim Zivoté - pravni
subjektivita, zpUsobilost k pravnim dkonim
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uvede priklady projevl korupce, analyzuje
jeji priciny a domysli jeji mozné disledky
uvede, které statni organy vydavaji pravni
predpisy i jak a kde je uverejiuji

rozlisuje fyzickou a pravnickou osobu, uvede
jejich priklady

na prikladu ukaze mozné dusledky

neznalosti smlouvy, véetné jejich
vseobecnych podminek

rozliSuje trestny ¢in a prestupek, uvede
priklady postih( trestné Cinnosti

vymezi podminku vzniku a zdniku dllezitych
pravnich vztah( (vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi) i prava a povinnosti
Ucastnikd téchto prdvnich vztaht

- systém pravnich odvétvi
organy pravni ochrany - funkce a ukoly,
pravnické profese, poradenstvi

pokryti priifezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — ZE

presahy do:
presahy z:

ZeS (oktava): Svétové organizace

D (septima): Evropa a svét po roce 1945 do soucasnosti

SVS (septima): Pravo, SVS (septima): Stat a narod, ZeS (oktava): Socioekonomicka sféra,

EKONOMIE

vystupy

ucivo

vysvétli na zakladé konkrétni ,redlné a
aktualni situace ve spole¢nosti mechanismy
fungovani trhu

rozpozna bézné cenové triky ( cena bez DPH
aj. ) a klamavé nabidky

objasni zakladni principy fungovani systému
pfijmu a vydajl statu
rozliSuje zakladni typy dani

posoudi vliv nejdllezitéjsich ekonomickych
ukazatell (inflace, HDP, mira
nezaméstnanosti)

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
pFijmy obyvatelstva

ekonomie - vyvoj, zakladni pojmy,
ekonomické otazky

- penize, vznik a funkce penéz, penéini
ustavy

- makroekonomie a mikroekonomie -
zakladni ekonomické veliciny, podnikani
- hospodareni v domacnosti a financni
produkty
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objasni funkci bankovniho systému v CR

vysvétli zakladni principy fungovani EU,
rozpozna organy EU a orientuje se v
zakladnich smlouvach EU

uplatiuje prdva spotiebitele

uvede zpUsoby vyuziti financnich prostredkd
(sporeni, nemovitosti...)

pokryti priifezovych témat

HPMRS

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - GRS, GPJPD ,

presahy do:
Ge (septima): Postaveni CR v EU a ve svété
presahy z:

(oktdva): Svétové organizace

Ge (oktava): Svétova ekonomika a jeji trendy, ZeS (oktdva): Socioekonomicka sféra, ZeS

OKTAVA - dotace 2 — povinny

FILOZOFIE JAKO DISCIPLINA

vystupy

ucivo

objasni podstatu filozofického tazani,
porovna vychodiska filozofie a mytu,
naboZenstvi, védy a uméni

podstata filozofie - zakladni filozofické
otdzky, vztah filozofie k mytu, odvétvi
filozofie

presahy z:
ZeS (oktava): Svétové organizace

FILOZOFIE V DEJINACH

vystupy

ucivo

rozliSuje hlavni filozofické sméry, uvede
jejich klicové predstavitele a porovna reseni
zakladnich filozofickych otazek v
jednotlivych etapdach vyvoje filozofického
mysleni

posoudi vyznam predstavitell filozofie pro
jednotlivé oblasti spolecenskych véd

posuzuje lidské jednani z hlediska etickych
norem a svédomi jednotlivce, objasni
déjinnou proménlivost zakladnich etickych
pojm0 a norem

klicové etapy a sméry filozofického
mysleni - anticka filozofie, filozofie
stfedovéku, filozofie novovéku, soucasna
filozofie

zaklady etiky
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presahy do:

CJL (oktava): Jazykovéda, CIL (oktdva): Literatura
presahy z:

ZeS (oktava): Svétové organizace
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