Nazev akce:
Termin:
Garant:

Cas (od-do):
Misto konani:
Cena:
Doprava:

Program akce:

Anotace akce ¢. 1

Latinskoamerické tance

22.6.2023

Monika Cihalova

10.00-12.00

Ostrava (bude upresnéno)

200,- K¢ (pri vice nez 30 studentech, bude cena nizsi)
MHD

Chces si vyzkouset rytmickeé latino tance? Tento workshop je
pro kazdého, kdo ma rad energické tance. Naucis se zaklady
samby, chachy, rumby, bachaty ¢i merengue.

Tanecni sestavy jsou prizplsobeny tak, aby se daly zatancit
samostatné, a presto sis tanec uzil/a.

Workshop  povede byvaly profesionalni  tanecnik,
akreditovany trenér a lektor z tanecni Skoly BOLERO.

Minimalni pocet studentti na akci: 30




Anotace akce ¢C. 2

Nazev akce: Kam dal?
Termin: 22.6.2023

Garant: Helena Kratochvilova
Cas (od-do): 9.00 - 13.30

Misto konani: skola

Cena: -
Program akce:  kariérové poradenstvi

Akce je urCena studentim septim, ktefi nemaji predstavu
kam po maturité, ktefi hledaji obor svého dalsiho studia.

Maximalni pocet studentti na akci: 12




Anotace akce ¢. 3

Nazev akce: FRIENDLY FITNESS TABATA

Termin: 22.6.2023

Garant: Petr Riman

Cas (od-do): 9.00 - 10.30

Misto konani: Ostrava-Poruba, Friendly fitness
Cena: 50 K¢

Doprava: vlastni (sraz na misté konani akce)

Program akce: fitness lekce Tabata
Maximalni pocet studentti na akci: 16 (tercie — septima)

Poznamky: Cista salova obuv, vhodné sportovni obleCeni na salové
aktivity, vlastni napoj, moznost vyuzit Satny, sprchy




Anotace akce ¢. 4

Nazev akce: Bowling

Termin: 22.6.2023

Garant: Eva Skotnicova, Marcela Gajdova

Cas (od-do): 10.30-12.30

Misto konani: Slezska P.U.O.R., Moravska Ostrava a Privoz
Cena: 50 K¢

Doprava: MHD

Program akce: bowling
Maximalni pocet studentti na akci: 36 (VG)

Poznamky: https://www.slezska.com/
https://www.slezska.com/?#zabava



https://www.slezska.com/
https://www.slezska.com/?#zabava

Anotace akce ¢. 5

Nazev akce: Lanové prekazky v prirodé

Termin: 22.6.2023

Garant: Veronika Bartorikova

Cas (od-do): 9.00 — 14.30

Misto konani: Turisticky pristreSek ,porubsky les” pod , porubskou

Myslivnou”. https://mapy.cz/s/mocohugofe

Cena: 250 K¢
Doprava: MHD
Program akce:  Zdoldvani nizkych lanovych prekazek. (Opékani Spekackl?)

Maximalni pocet studentti na akci: 15

Poznamky: instruktory je potfeba zaplatit, takZze v pripadé neucasti je
potreba pocitat se storno poplatkem



https://mapy.cz/s/mocohugofe

Nazev akce:
Termin:
Garant:

Cas (od-do):
Misto konani:
Cena:
Doprava:

Program akce:

Anotace akce ¢. 6

Tvare Jana Amose Komenského
22.6.2023

Radka Pinosova, Lenka Foltynova Glacova
7.30-15.00

Muzeum Komenského v Prerové

cca 200,- K¢

vlak

Program pfipomene Komenského strastiplnou Zivotni cestu
napfi¢ Evropou, studenti spolecné s lektorkou navstivi
vSechny zemé, kde Komensky Zil nebo pracoval. Zjisti, ze
jeho osoba byla vskutku mnohovrstevnata a obdivuhodna,
ale predevsim si sestavi jeho znamou i neznamou tvar.

Maximalni pocet studentti na akci: 20 (tercie — septima)

Poznamky:

pro zvyhodnéné studentské cestovné nutnost prokazat se
ISIC kartou ve vlaku spolecnosti Regiojet




Nazev akce:
Termin:
Garant:

Cas (od-do):
Misto konani:
Cena:
Doprava:

Program akce:

Anotace akce ¢. 7

Budoucnost elektromobility
22.6.2023

Lenka Plachtova

8.30-11.30

Svét Techniky DOV

zdarma (hrazeno z projektu DOV)
tramvaj

Kolem vodice, kterym protéka elektricky proud vznika
magnetické pole. Diky této skutecnosti lidé objevili v 19.
stoleti novou moznost, jak dat véci do pohybu. V tomto
programu si vyzkousite konstrukci prvnich elektromotor( a
baterii a podivate se do budoucnosti elektromobility.

Maximalni pocet studentti na akci: 16 (tercie — sexta)




Anotace akce C. 8

Nézev akee: LYSA HORA

Termin: 22.6.2023
Garant: M. Skalova, J. Kaszova
Cas (od-do): 9.00 - 17.00

Misto konani: Beskydy
Cena: jizdné (cca 100 K¢) + pfip. obcerstveni
Doprava: vlak

Program akce:  turistika

Maximalni pocet studentti na akci: 20 studentl (prima - septima)




Anotace akce ¢. 9

Nazev akce: Druha svétova valka v Muzeu Hlucinska

Termin: 22.6.2023
Garant: Petra Fialova
Cas (od-do): 9.00 - 13.00
Misto konani: Hlucin

Cena: 40 K¢
Doprava: MHD

Program akce:

1LE,

\
V d v l ’ ’ y "',’.
zdélavaci programy ().
Muzejni programy pro déti pofdddme ve stalé expozici ,Kdo jsou lidé na Hludinsku® a v rdmci krdtkodobych vystav.
Nabizime také vzdélavad lekce v terénu, které vychdzeji z princip( mistné zakotveného udeni.

Druha svetova valka

Lekce shrnuje politickou situaci i valecny
prubéh. Velky duraz je kladen na praci
s textem a jeho interpretaci. Zaci vyhledavaji
informace ve stalé expozici, pracuji

s historickymi prameny a interpretuji
vypovedi pameétnikd.

Délka programu: 90 minut
(jen 2. stuped 25, S5)

Maximalni pocet studentti na akci: 20 (tercie aZ septima)



Anotace akce ¢. 10

Nazev akce: Mlady kriminalista

Termin: 22.6.2023

Garant: Monika Preckova

Cas (od-do): 9.00 - 11.00
Misto konani: Prirodovédecka fakulta Ostravské univerzitgl',- I;;cédra

biologie a ekologie
Cena: -
Doprava: MHD

Program akce:  Starite se mladym forenznim technikem a proniknéte do taj
daktyloskopie, trasologie a dalSich vysetfovacich metod,
které napomahaiji kriminalistidm pti vysSetfovani. Dozvite se,
jak zajistit stopy, dukazy na misté dcinu, jak snimat a
porovnavat otisky prstl. Vyzkousite si analyzu odebranych
vzork( pti zdkladnich vySetfovacich postupech. Pomoci Sifer
se naucite deduktivnimu a logickému mysleni. Cilem celého
programu bude identifikovat spravného pachatele.

Maximalni pocet studenttli na akci: 15




Anotace akce ¢. 11

Nazev akce: NERF Match

Termin: 22.6.2023
Garant: Adam Zaduban
Cas (od-do): 9.00-12.30
Misto konani: Télocvicna Skoly
Cena: 70 K¢

Program akce:  Turnaj tficlennych druZstev, vyuZivajici airsoftovych blaster
Nerf. Bude se hrat na upraveném hernim hristi s dostatkem
prekazek. Herni schéma bude zalezet na poctu prihlasenych
tym0. Nerf blastery zapQj¢im, spolecné s ochrannymi
brylemi.

Maximalni pocet studentti na akci: 24 (8 tym1, po tfech hracich)




Anotace akce ¢. 12

Nézev akce: PAMATKY MESTA BRNA

Termin: 22.6.2023
Garant: Marcela Dudova
Cas (od-do): 8.00 — 18.00

Misto konani: Brno

Cena: jizdné cca 230 K¢ (dle véku a aktualni nabidky spolecnosti
Regiolet), vstupné cca 300 K¢, zaloha k zaplaceni 550 K¢

Doprava: vliak

Program akce:  Prochdzka historickym centrem mésta Brna. S navstévou
Kapucinské hrobky (70 K¢&), hradu Spilberk a kasemat (180
K¢), klenotnice a véZe na Petrové (40 K¢).

Maximalni pocet studentti na akci: 30




Anotace akce ¢. 13

Nézev akce: Strihali dohola Josefa Kainara
Termin: 22.6.2023

Garant: Vaclav Tabasek

Cas (od-do): 10:00 — 11:30

Misto konani: Divadlo loutek Ostrava

Cena: 100 K¢

Doprava: MHD

Program akce: predstaveni + reflexe po predstaven

Maximalni pocet studentti na akci: 27 (tercie az septima)



Anotace akce ¢. 14

Nazev akce: TOUR DE OSTRAVA

Termin: 22.6.2023

Garant: Jifi Surma, Marek Hyza
Cas (od-do): 9.00 - 13.00

Misto konani: sraz pred Skolou

Cena: ---

Program akce: na kole kolem Ostravy (prevazné po asfaltovych
cyklostezkach) — silni¢ni, trekingova nebo horska kola

Maximalni pocet studentti na akci: 15 (kvarta — septima)

Poznamky: kolo v odpovidajicim technickém stavu, prilba, nahradni duse




Anotace akce ¢. 15

Nazev akce: Vida Brno

Termin: 22.6.2023

Garant: Veronika Vydrova, Petra Krchndkova

Cas (od-do): 7.30 (vlak z hl. nadrazi) aZ cca 18.30

Misto konani: Brno

Cena: cca 250 K¢ doprava + 150 K¢ vstup do Vida (program

Svételna laborator + expozice) + cca 170 K¢ obéd
Doprava: vlak RegioJet

Program akce:  ndvstéva expozic brnénského science centra Vida + vyukovy
program Svételnd laborator

Maximalni pocet studentti na akci: 30




Nazev akce:

Garant:
Termin:
Cas (od-do):

Misto konani:

Doprava:
Cena:

Program akce:

Anotace akce ¢. 16

FREESTYLE ENHA Ostrava

Jan Vomlela

22.6.2023

8.00—-11.00

Freestyle ENHA Ostrava
Vratimovska ul., Ostrava - Kuncice

MHD
165 K¢ plus doprava

Navstéva trampolinové arény v Ostravé-Kuncicich, tésit se
muUZete na 600 m? navzdjem propojenych trampolin,
freestyle trampolinu a skoky s moznosti tréninkovych
dopadli do vzduchového polstare. V cené je 90minutovy
program pod vedenim trenér(

Maximalni pocet studentti na akci: 30




Anotace akce €. 17

Nazev akce: Lezeni na umélé sténé
Garant: Véra Gajdeckovd, Romana Bélocka, Beata Jonsztova
Termin: 22.6.2023

Cas (od-do): 9.00 - 12.00

Misto konani: lezecké centrum Tendon Hlubina
Cena: cca 200,-K¢ (bude upfesnéno)
Doprava: sraz v misté konani

Program akce:  Zakladni seznameni s lezenim na umélé sténé, s lezeckou
vyzbroji a vystroji, navazovanim se, jiSténim a slanovanim,
pfip. s boulderingem.

Maximalni pocet studentti na akci: 30
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Anotace akce ¢. 18

Nazev akce: Seznamte se s DNA

Termin: 22.6.2023

Garant: Monika Preckova

Cas (od-do): 9.00 - 11.00

Misto konani: Prirodoveédecka fakulta Ostravské univerzity, katedra

biologie a ekologie
Cena: -
Doprava: MHD

Program akce:  Vypravte se s nami do molekularni laboratore, kde se
dozvite, co se ukryva v nasi genetické informaci, a jak moc
nas ovliviuji geny, které jsme zdédili od naSich predkd.
Zjistite, co znamena a jak funguje DNA. Zabavnou formou se
naucite o zakladech dédicnosti a sami si zkusite provést
izolaci DNA z ovoce. Naucdite se precist geneticky kéd a
dozvite se, kde vSude je genetika zapotrebi.

Maximalni pocet studentti na akci: 15




