Základní pokyny a závazná přihláška na adaptační kurz 2024

Vážení rodiče, v letošním školním roce opět pořádáme adaptační kurz pro žáky prvních ročníků. Smyslem akce je možnost vzájemně se hlouběji poznat a stmelit kolektiv, protože procesy vzájemného sbližování a poznávání obvykle trvají měsíce, adaptačním kurzem je lze nastartovat a urychlit během několika dní. Dále se žáci seznámí se svým třídním učitelem, metodikem prevence, výchovnou poradkyní a školní psycholožkou. 

Termín: 3. – 4. září 2024 
Odjezd: v úterý 3. září 2024 cca v 7:30 hod. z Hlavního nádraží – bude upřesněno v dalších pokynech.
Návrat: ukončení kurzu ve středu 4. září 2024 v odpoledních hodinách, následuje přesun vlakem do Ostravy – bude upřesněno v dalších pokynech.
Místo konání: Štramberk, „U Kateřiny“ – https://www.kempstramberk.cz/
Doprava: vlak 
Náplň kurzu: adaptační a stmelovací aktivity pod dohledem zkušených pedagogů.
Přihláška na kurz: odevzdat do 30. června 2024
Náklady: 650,- Kč 
Cena zahrnuje: dopravu, ubytování v chatkách kempu, plnou penzi.
Zálohu ve výši 650,- Kč pošlete, prosím, nejpozději do 31. července 2024 
[bookmark: _GoBack]na účet 17039761/0100 + variabilní symbol vašeho dítěte, který Vám bude zaslán na email po odevzdání závazné přihlášky. 
Stravování: plná penze – snídaně, 2 x oběd, večeře, svačiny, pitný režim (bezlepková dieta po domluvě)
Ubytování: zajištěno v dřevěných chatkách pro 4 osoby. V areálu kempu jsou sprchy s teplou a studenou vodou, WC. 
Vybavení účastníků kurzu:
1) Osobní léky (astma, alergie aj.) - informovat pedagogický dozor 
2) Prohlášení o zdravotním stavu (tiskopisy budou ke stažení na webových stránkách školy)
3) Sportovní oblečení přiměřené aktuálnímu počasí
4) Vhodná sportovní obuv, přezůvky

Přesný časový program kurzu bude upřesněn. Detailní pokyny budou zveřejněny poslední týden v srpnu 2024.
Kontakt: Mgr. Marcela Gajdová, m.gajdova@gvoz.cz

-----------------------------------------------------------------zde odstřihněte--------------------------------------------------------------

Závazná přihláška na adaptační kurz prim 3. – 4. září 2024

Závazně přihlašuji svého syna-dceru .................................................................., který ve školním roce 2024-2025

navštěvuje třídu ................................................................... na adaptační kurz.

Zálohu na kurz ve výši 650,- Kč zaplatím do 31. 7. 2024. 

V Ostravě-Zábřehu, dne ......................................   			Podpis rodičů...............................

Kontaktní údaje na rodiče (telefon, email) …………………………………………………
