
VOLEJBAL 

Sportovní kroužek 

 

Garant: Mgr. Věra Gajdečková 

Kdy: středa od 15:15 hod 

Kde: tělocvična školy 

Kdo: chlapci a dívky od prim po oktávy, všichni kdo 
se chtějí naučit základy volejbalu 

Náplň: průpravné hry, individuální technika a 
dovednosti, základní herní činnosti, příprava na 
středoškolské hry nižších a vyšších gymnázií. Radost 
z pohybu a dobrého týmu. 

 

 

 

 


